ayores

LOS CENTROS DE MAYORES, ESTAN GESTIONADOS POR SU PROPIA
JUNTA DIRECTIVA, ELEGIDAS DEMOCRATICAMENTE

ENTRE TODOS SUS SOCIOS.

ENTRE OTRAS ACTIVIDADES REALIZAN CURSOS DE ANIMACION
SOCIOCULTURAL, PROGRAMAS DE INTEGRACION SOCIAL Y
ACTIVIDADES RECREATIVO-CULTURALES.

HOGAR RAICES |

PLAZA DEL QUIOSCO, 1. VILLALBILLA

TEL. 91 88598 35

HORARIO: TODOS LOS DIAS DE 16:00 A 21:00 H.
VIERNES CERRADO POR DESCANSO.

HOGAR RAICEsS Il

CENTRO POLIVALENTE MUNICIPAL PERAS ALBAS
AVENIDA DE ESPANA, 2

TEL.: 91 879 39 00 EXT. 4

HORARIO: TODOS LOS DIAS DE 16:00 A 21:00 H.
EXCEPTO SABADO Y DOMINGO.

HOGAR RAICES IlI

PLAZA DE LA URB., 5. URBANIZACION EL ROBLEDAL
TEL.: 9188590 13

HORARIO: TODOS LOS DIAS DE 16:00 A 21:00 H.
MARTES CERRADO POR DESCANSO.

HOGAR RAICES IV

C/ MAYOR, 28 LOs HUEROS

TEL.: 91 879 23 88

HORARIO: TODOS LOS DIAS DE 16:00 A 21:00 H.
DOMINGO CERRADO POR DESCANSO.

RECURSOS PARA MAYORES

TELEASISTENCIA

Este servicio proporciona un sistema de vigilancia domiciliaria las 24
horas del dia. Con sélo apretar un botédn permite una asistencia
répida a la persona mayor que vive sola o en situacion de riesgo,
ante cualquier emergencia que pueda surgir.

SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO

Facilita ayuda en las tareas domésticas y cuidados personales a las
personas que por razones de edad, salud o situacion familiar se
encuentren en situaciones de especial necesidad.

CENTRO DE DiA

Ofrece atencién diurna de Lunes a Viernes a la persona mayor en
situacién de dependencia, en un centro especializado donde se le
facilitan los cuidados personales y asistenciales necesarios, ademds
de fransporte adaptado.

RESIDENCIAS

Son centros que facilitan el alojamiento permanente y atencién
especializada a mayores que por su situacién sociofamiliar y personal
no puedan ser atendidos en su domicilio.

AYUDAS COMPLEMENTARIAS

Son ayudas de cardcter excepcional que se conceden para reducir
situaciones de riesgo e incidir en la mejora de la vivienda,
favoreciendo la permanencia del mayor en su hogar.

ESTANCIAS TEMPORALES EN RESIDENCIAS

Ingreso en residencia por un tiempo determinado cuando por
circunstancias temporales que afecten al mayor o a quienes les
atienden habitualmente asi lo aconsejen.

PISOS TUTELADOS

Es una alternativa de vivienda para mayores con total autonomia
personal y que carecen de vivienda o ésta no relne las adecuadas
condiciones.

ACOGIMIENTO FAMILIAR
Ofrece una dlternativa de convivencia a personas
mediante el alojamiento con familias acogedoras.

DINAMIZACION DE CENTROS DE MAYORES
CONFERENCIAS DE EDUCACION PARA LA SALUD
PROGRAMA DE VACACIONES Y TERMALISMO DEL IMSERSO
RUTAS CULTURALES DE LA COMUNIDAD DE MADRID

TELEBIBLIOTECA DE LA COMUNIDAD DE MADRID
Servicio de préstamo de libros a domicilio. Para mayores de 70 aios.
Hay que darse de alta en el 012.

UNIVERSIDAD PARA MAYORES DE 55 ANOS
Ofrece una oportunidad educativa y cultural a los mayores que
desean recibir formacién universitaria.

ASOCIACION DE FAMILIARES DE ENFERMOS DE ALZHEIMER

Se ubica en Alcald de Henares en la calle Garcilaso de la Vega 1.
Ofrece programas de Atencion Terapéutica para el Enfermo, de
Apoyo a la Familia, Descanso Familiar y Atencién a Enfermos de
Parkinson.

mayores

CONSULTAR ACTIVIDADES EN NUESTRA PAGINA WEB:
WWW.AYTO-VILLALBILLA.ORG = ASUNTOS SOCIALES



