
 

 
Horario:  
de 16,30 a 18,00 horas. 
Lugar:  
Centro Polivalente de  
Peñas Albas 
Inscripciones:  
en Dependencias Municipales 

 

Escuela de padres 
“Ayudando a crecer” 

Dirigido a padres y madres de niños  
con edades comprendidas  

entre los 3 y 12 años.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

No te lo puedes perder… 
 

 

 
 

 
 

AYUNTAMIENTO DE 
Villalbilla 

CONCEJALÍA DE SERVICIOS SOCIALES 

20 plazas 
máximo 

con servicio 
gratuito de 
guardería 

1. FECHA:  27 DE MARZO 6. FECHA: 8 DE MAYO
CONTENIDO:  El papel de los padres en      CONTENIDO:  La importancia de l@s amig@s 
 la educación de sus hij@s 

 

2. FECHA:  3 DE ABRIL 7. FECHA: 15 DE MAYO 
CONTENIDO:  La escolarización      CONTENIDO:  El tiempo libre: juegos y juguetes  

3. FECHA:  10 DE ABRIL 8. FECHA: 22 DE MAYO 
CONTENIDO:  Desarrollo evolutivo en la      CONTENIDO:  Establecimiento de normas y límites 
 edad escolar: Aspectos 
 motores, emocionales, cognitivos y sociales 

4. FECHA:  17 DE ABRIL 9.FECHA: 29 DE MAYO 
CONTENIDO:  Los problemas más frecuentes    CONTENIDO:  La autoestima: cómo potenciarla 
 en estas edades: emocionales, 
 sociales, de autonomía, de aprendizaje…  

5. FECHA:  24 DE ABRIL 10. FECHA: 5 DE JUNIO 
CONTENIDO:  Desarrollo de conductas       CONTENIDO: Las emociones: su expresión,  
 responsables en el niño  educación afectivo-sexual 

Plaza Mayor, 2 · 28810 Villalbilla – Madrid 
Tel.: 91 885 90 02. Fax: 91 885 90 11 
 
DELEGACIÓN OESTE: 
Centro Polivalente Peñas Albas 
Avda. de España, 2 · 28810 Villalbilla 
Tel.: 91 879 39 00. Fax: 91 879 28 18 

 CONSEJERÍA DE FAMILIA  
 Y  ASUNTOS SOCIALES 


